CREDITI ECM

Il corso verra accreditato per la figura
del Fisioterapista

Crediti ECM: 50

L'Evento residenziale in presenza & in
via di accreditamento
Programma: vedi allegato

Verrarilasciato attestato ECM

Costo
» Fisioterapisti/e: € 700
e Studenti/esse e Laureandi/e in
Fisioterapia: € 600
e Facilitazioni per gruppi di minimo 3
persone: € 650

Pagamenti

3rate di pagamento:
Iscrizione €100 + 2 quote a saldo

Segreteria Associazione RMP:
Dott.ssa Elisabetta Sinibaldi

La Riabilitazione del

Pavimento
Pelvico
secondoil

di Giuseppe Monari
Development of Proprioceptive
Neuromuscular Facilitation
- Kabat Concept -

Quartaedizione

ASSOCIAZIONE

» 100+300+300 per Fisioterapisti/e Cell. +39-3358135456 di Ginseppe Monari_ga SISTEMA DI RIEQUILIBRIO
 100+250+250 per Laureandi/e in Via Enrico Mazzoccolo 7/R - 00175 | P o ™ concermo kasan
Fisioterapia Roma
e 100+300+250 peri gruppi di Referente
mm1.m? ° persone Dott. Massimo Mencarini
VModaltta di pagamento Cell. +39 338 2313090 CORSO
ersare:
e Quota diiscrizione di €100 Iscrizioni AGGIORNAMENTO
entroil 5 febbraio 2025; . _ o ECM
« Irata entro il 25 marzo 2025: Per prepotaz1gn1 O per mformfmom
« Ilrata entroil 30 aprile 2025 inviare i propri dati alla e -mail del
tramite bonifico a favore Dott. M. Mencarini
dellAssociazione RMP (massimo.mencarini@uniromal.it)
IBAN: IT 43H0623003222000015084584 0 a quella dell'Associazione RMP
(info@associazionermp.it) GECO FORMAZIONE

Provider ECM

a
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Responsabile scientifico

Dott. Giuseppe Monari
Docente

Dott. Massimo Mencarini

Date
e 22-23 Marzo 2025
e 05-06 Aprile 2025
e 10-11 Maggio 2025

Orari

3 Stages in presenza

Sabato e Domenica dalle 08.30 alle 17.30
Tot. 42 ore

Sono previste due Lezioni Magistrali
tenute dal Prof. Danilo Badiali in
modalita DAD nei giorni 21 Marzo e 04
Aprile dalle 17.00 alle 19.00

urinaria

fecale ‘\sessuale )

e

pavimento pelvico

riproduttiva statica pelvica

biomeccanica del
cingolo pelvico

Obiettivi del corso
Razionale dell’evento

La Riabilitazione del Pavimento
Pelvico € uno degli ambiti di recente
interesse e studio nella Fisioterapia.
Essendo stato inserito come
insegnamento nell'area della
Riabilitazione specialistica nei Corsi di
Laurea in Fisioterapia solo negli ultimi
anni accademici, attualmente
Fisioterapisti necessitano di
approfondimenti sia da un punto di
vista teorico che pratico, al fine di
poter supportare in maniera efficace i
pazienti con queste delicate
problematiche. Questo aspetto della
Riabilitazione e infatti ancora molto
sottostimato a causa della
particolarita ed intimita delle
patologie che comprendono diversi
campi (urologico,
gastroenterologico, ortopedico,
neurologico e ginecologico) con
ricadute significative sulla qualita
della vita dei pazienti.
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L'obiettivo del Corso e quello di
fornire ai partecipanti un‘adeguata
conoscenza teorica, alla luce delle piu
aggiornate prove di evidenza
scientifica, ed una significativa
competenza pratica che verra
acquisita attraverso dimostrazioni
ed esercitazioni eseguite in coppia
traidiscenti medesimi. Il Sistema di
Riequilibrio Modulare Progressivo
RMP (concetto Kabat), grazie alla sua
estrema versatilita, duttilita, e alle
sue valutazioni selettive, e in grado di
fornire un approccio teorico-pratico
particolarmente esaustivo anche in
questo contesto, basato su un
razionale scientifico sia
neurofisiologico che chinesiologico.
Inoltre, sarannoillustrati ed
approfonditi materiali come
questionari, consensi informati,
ausili e strumenti di interesse
riabilitativo.
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